
JEDILNIK  VRTEC I. starostno obdobje 

5. 9. 2022 – 9. 9. 2022 

 

PONEDELJEK 

MALICA sirni namaz z zelišči, ovseni kruh, otroški čaj, melona  

KOSILO fižolovka, kruh, carski praženec, nektarina 

P. MALICA *mlečni napitek 

TOREK 

MALICA pirin zdrob na mleku, šipkov čaj 

KOSILO špinačni tortelini, puranji file v smetanovi omaki, paradižnik  
P. MALICA banana  

SREDA 

MALICA džem, kisla smetana, rženi mešani kruh, *mleko, belo grozdje 

KOSILO korenčkova juha, riba v pečici, pražen krompir, kumare v solati  

P. MALICA *sadni jogurt 

ČETRTEK 

MALICA tunin namaz, polnozrnat kruh, sadni čaj, lubenica 

KOSILO polnjene paprike, pire krompir, solata s koruzo 

P. MALICA sadna skuta 

PETEK 

MALICA sadni jogurt brez dodanega sladkorja, *korenčkova štručka  

KOSILO zelenjavna mineštra, testenine, radič s fižolom  

P. MALICA rdeče grozdje, *kruh 

*ekološka živila 

Pri kosilu ponudimo nesladkan čaj oziroma vodo. 

 

Za dopoldansko malico ponudimo še sadno kašico ali sadni krožnik. 
 

V primeru, da iz objektivnih razlogov ne moremo zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo 

pravico do spremembe jedilnika. 

Hvala za razumevanje. 

 

 


